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EQUIPE DOULEUR ET SOINS DE SUPPORT

Une nouvelle équipe est désormais opérationnelle sur le site des Portes du Sud pour la gestion de la
douleur et des soins de support,  ainsi que les soins palliatifs  pour les patients en phase avancée et
symptomatique de leur maladie.

D'ores et déja, plusieurs patients sur le site ont pu bénéficier de cette approche globale qui englobe le
bien étre physique, psychique et symptomatique auto ur de la maladie.

Il existe deux modes principaux de prise en charge pour nos patients :

= la consultation externe « douleur et soins de support », prévue le lundi ap  rés-midi (RDV a
prendre auprés du secrétariat d’'oncologie : 04 27 85 21 13)

= ou pour les patients en cours de séjour dans I'établissement par le biais de I'équipe mobile de
soins de support.

Cette équipe pluridisciplinaire se penchera, a la demande des équipes, sur les problématiques de
douleur, de symptdmes digestifs réfractaires, de si gnes respiratoires inconfortables, de soutien
psychologique auprés des patients, de leurs familles, et des équipes soignantes. Elle pourra réaliser
un premier niveau d’évaluation sociale en vue d’une aide a 'orientation post-hospitaliére, en mettant a
profit la connaissance des différents réseaux de ville adaptés a la situation clinique des patients.

Elle pourra par ailleurs servir de plateforme d’échanges autour de l'aide a la décision thérapeutique,
de I'évaluation des rapports bénéfice-risque, de valider certaines décisions délicates de limitation active
des traitements ou de l'alimentation artificielle, et de poser des indications de sédation dans un cadre
éthique concerté.

Les demandes d'intervention de I'équipe mobile sont disponibles aupres des cadres des services pour
solliciter le passage de I'équipe, a linitiative des médecins référents des patients.

Nous espérons que notre collaboration constituera un bond qualitatif pour la prise en charge de nos
patients.
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